
 

 

 

 

โครงการฝกึอบรมหลกัสตูร 
“ความปลอดภยัทางชวีภาพและการรกัษาความปลอดภยัทางชวีภาพ” ประจ าป ี2564 

1. หลักการและเหตผุล 

ตามที่มหาวิทยาลัยมหิดลได้ประกาศนโยบายและแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัย  อาชีวอนามัยและ
สิ่งแวดล้อมตั้งแต่ปี พ.ศ. 2557 และประกาศนโยบายการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยทางชีวภาพ พ.ศ. 2563 
เพ่ือเสริมสร้างให้เกิดระบบบริหารจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน โดย
ครอบคลุมทุกมิติแก่นักศึกษา บุคลากร และบุคคลภายนอก รวมถึงมีการพัฒนาการด าเนินงานเพ่ือให้สอดคล้องกับ
แผนยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยด้านความเป็นเลิศในงานวิจัย โดยการน าองค์ความรู้ นวัตกรรมด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีชีวภาพ ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการวิจัย การพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ สาธารณสุข และ
สิ่งแวดล้อม ประกอบกับบทบาทของงานที่เกี่ยวข้องกับเชื้อโรค พิษจากสัตว์ และเทคโนโลยีชีวภาพสมัยใหม่  
มีความส าคัญมากยิ่งขึ้น โดยปัจจุบันมีข้อก าหนด ระเบียบ และกฎหมายที่เกี่ยวข้องเพ่ือก ากับดูแลและควบคุมการ
ด าเนินงานดังกล่าว ซึ่ งมหาวิทยาลัยมหิดลได้แต่งตั้ งคณะกรรมการควบคุมความปลอดภัยทางชีวภาพ
มหาวิทยาลัยมหิดล (MU-IBC) ขึ้น โดยมีบทบาทหลักในการวางระบบและมาตรการตรวจสอบ ควบคุมการ
ด าเนินงานที่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยทางชีวภาพ (biosafety) และการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ 
(biosecurity) รวมถึงก ากับดูแลให้ทุกส่วนงานด าเนินการภายใต้กฎหมายที่เก่ียวข้องได้อย่างถูกต้อง 

ในการนี้มหาวิทยาลัยมหิดล ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการให้ความรู้และความเข้าใจที่ถูกต้องในการ
ปฏิบัติงานที่ เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยทางชีวภาพ (biosafety) และการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ 
(biosecurity) จึงได้จัดท าหลักสูตร “ความปลอดภัยทางชีวภาพและการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ” โดยมี
องค์ประกอบเนื้อหาหลักสูตรอบรมครอบคลุมตามประกาศกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เรื่องการรับรองหน่วยงาน
หรือองค์กรที่มีหลักสูตรอบรมด้านความปลอดภัยทางชีวภาพและการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ เพ่ือให้ผู้เข้า
รับการฝึกอบรมมีความรู้  ความเข้าใจ สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริงในการปฏิบัติงานและเพ่ือให้ผู้มีหน้าที่
ด าเนินการและผู้มีหน้าที่ปฏิบัติการสามารถปฏิบัติงานได้อย่างปลอดภัยตามหลักการด้านความปลอดภัยทางชีวภาพ
และการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ 

 
2. วตัถปุระสงค ์ 

 2.1 เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ กฎหมายกฎระเบียบที่เกี่ยวข้อง และแนวปฏิบัติ

ด้านความปลอดภัยทางชีวภาพและการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ  

2.2 เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมสามารถน าความรู้จากการฝึกอบรมไปปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องปลอดภัยสอดคล้อง

ตามกฎหมายและมาตรฐานด้านความปลอดภัยทางชีวภาพและการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ 



 

3. กลุม่เป้าหมายของโครงการ 
  นักศึกษา อาจารย์ นักวิจัย บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข ผู้ด าเนินการและผู้มีหน้าที่ปฏิบัติการ
เกี่ยวกับเชื้อโรคและพิษจากสัตว์ และบุคลากรอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง หรือผู้ที่สนใจ 
 
4. ระยะเวลาและสถานที่ด าเนินการ 
 ด าเนินการอบรมวันที่ 6 และ 9 สิงหาคม 2564 เวลา 08.00 – 17.00 น. 
 ผ่านระบบออนไลน์ Cisco Webex 
 
5. เนื้อหาหลกัสตูรอบรม 

5.1 กฎหมายและกฎระเบียบที่เก่ียวข้องกับความปลอดภัยทางชีวภาพและการรักษาความปลอดภัย 
     ทางชีวภาพ (Biosafety and Biosecurity Laws and Regulations) 
5.2 หลักการด้านความปลอดภัยทางชีวภาพและการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ  
     (Principle of Biosafety and Biosecurity) 
5.3 การจัดการความเสี่ยงทางชีวภาพ (Biorisk management) 

 5.4 การปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยทางชีวภาพ (Biosafety Practice) 
 5.5 อุปกรณ์ปกป้องส่วนบุคคล (Personal protective equipment: PPE) 
 5.6 อุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัย (Safety equipment) 
 5.7 การท าลายเชื้อโรค (Decontamination and Sterilization) 
 5.8 การขนส่งเชื้อโรค (Pathogen Transportation) 
 5.9 การจัดการขยะติดเชื้อ (Waste Management) 
 5.10 การจัดการสารชีวภาพรั่วไหล (Biological Spill Management) 
 5.11 ฝึกปฏิบัติการออกแบบสถานที่การจัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์ในสถานปฏิบัติการ 
              (Facility design Workshop) 
 5.12 ฝึกปฏิบัติการสวมใส่และการถอดอุปกรณ์ปกป้องส่วนบุคคล  
              (Personal protective equipment: PPE Workshop) 
 5.13 ฝึกปฏิบัติการจัดการสารชีวภาพรั่วไหล (Biological Spill Workshop) 
 
6. ลักษณะการอบรม 
 เป็นการอบรมภาคบรรยาย (ทฤษฎี) และการฝึกปฏิบัติ (ภาคปฏิบัติการ) จ านวน 12 ชั่วโมง โดยผู้เข้าอบรม
ต้องมีเวลาเข้าร่วมการอบรมทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติการไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของระยะเวลาการอบรมตลอด
หลักสูตร และจะได้รับเอกสารรับรองการอบรม (certificate) เมื่อผ่านเกณฑ์การวัดผลหลังการอบรม (post-test) 
ที่คะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70   
 
 



 

7. ผลที่คาดว่าจะไดร้ับ 

 7.1 ผู้เข้าอบรมมีความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ และข้อปฏิบัติด้านความปลอดภัย และมีความตระหนัก

ในการปฏิบัติงานที่เก่ียวกับเชื้อจุลินทรีย์ก่อโรค สิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม และแมลงพาหะ 

 7.2 ผู้เข้าอบรมน าความรู้จากการฝึกอบรมไปปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้อง ปลอดภัย สอดคล้องตามกฎหมาย

และมาตรฐานด้านความปลอดภัยทางชีวภาพและการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ 

 7.3 ผู้เข้าอบรมสามารถท าหน้าที่เป็นผู้ด าเนินการและผู้มีหน้าที่ปฏิบัติการได้ตามที่กฎหมายก าหนด 
 

8. อตัราคา่ลงทะเบยีน 

8.1 บุคลากรของมหาวิทยาลัยมหิดล อัตราค่าลงทะเบียนท่านละ 1,800 บาท 
8.2 บุคคลภายนอกอัตราค่าลงทะเบียนท่านละ 2,000 บาท 

 

หมายเหต:ุ 1) ศูนย์บริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน 
มหาวิทยาลัยมหิดล จะจัดส่งอุปกรณ์ที่ใช้ในการฝึกปฏิบัติให้แก่ผู้เข้าร่วมการอบรมทาง
ไปรษณีย์ด่วนพิเศษ (EMS) 

2)  ผู้เข้าร่วมการอบรมมีสิทธิเบิกค่าลงลงทะเบียน และค่าใช้จ่ายต่างๆได้ ตามระเบียบราชการ
และระเบียบบริษัท เมื่อได้รับอนุญาตจากผู้บังคับบัญชา 

9. ผู้ควบคุมโครงการ 

คณะกรรมการควบคุมความปลอดภัยทางชีวภาพ มหาวิทยาลัยมหิดล (MU-IBC) 

 

10. ก าหนดการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
หลักสตูร “ความปลอดภยัทางชวีภาพและการรกัษาความปลอดภยัทางชวีภาพ” 

วนัที ่6 และ 9 สงิหาคม 2564 เวลา 08.00 – 17.00 น. 
อบรมในรปูแบบออนไลน ์ผ่านระบบ Webex 

 
 

วนัศุกร์ที ่6 สงิหาคม 2564 

เวลา หวัข้อ วทิยากร 

08.00-08.30 ลงทะเบยีนและประเมนิความรู้กอ่นเข้ารบัการอบรม (Pre-Test) 
08.30-08.45 
 

Course Overview and Orientation  รศ.ดร.ชลภัทร สุขเกษม (ประธาน
คณะกรรมการควบคุมความ
ปลอดภัยทางชีวภาพ 
มหาวิทยาลัยมหิดล) 

08.45-09.45 
(1 ชั่วโมง) 

บรรยาย 1: กฎหมายและกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องกับ
ความปลอดภัยทางชีวภาพและการรักษาความ
ปลอดภัยทางชีวภาพ (Biosafety Laws and 
Regulations) 

ดร.ชาลินี คงสวัสดิ์ 

พัก (09.45-10.00) 

10.00-11.30 
(1 ชั่วโมง 30 นาที) 

บรรยาย 2: หลักการด้านความปลอดภัยทางชีวภาพ
และการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ 
(Principle of Biosafety and Biosecurity) 

รศ.ดร.ชลภัทร สุขเกษม 

11.30-12.30 
(1 ชั่วโมง) 

บรรยาย 3: การจัดการความเสี่ยงทางชีวภาพ  
(Biorisk management) 

อ.ดร.กฤษฎา ใจชื้น 

พักกลางวนั (12:30-13:00) 
13.00-14.00 
(1 ชั่วโมง) 

บรรยาย 4: การปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยทางชีวภาพ 
(Biosafety Practices) 

รศ.ดร. พรสวรรค์ เหลืองวุฒิวงษ์ 

14.00-15.00 
(1 ชั่วโมง) 

บรรยาย 5: อุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัย  
(Safety equipment) 

รศ.ดร.ชลภัทร สุขเกษม 

15.00-16.00 
(1 ชั่วโมง) 

บรรยาย 6: การขนส่งเชื้อโรค 
(Pathogen Transportation) 

รศ.ดร.สุดา ลุยศิริโรจนกุล 

16.00-17.00  
(1 ชั่วโมง) 

บรรยาย 10: อุปกรณ์ปกป้องส่วนบุคคล (PPE) ผศ.ดร.อดิศักดิ์ ร่มแสง  



 

 
 
 

วนัจนัทรท์ี ่9 สิงหาคม 2564 

เวลา หวัข้อ วทิยากร 
08.15-08.45 ลงทะเบยีน 

08.45-09.45 
(1 ชั่วโมง) 

บรรยาย 8: การท าลายเชื้อโรค 
(Decontamination and Sterilization) 

ผศ.ดร.กอบพร บุญนาค 

09:45-10:45 
(1 ชั่วโมง) 

บรรยาย 9: การจัดการขยะ (Waste management) ผศ.ดร.กอบพร บุญนาค 

พักรับประทานอาหารวา่ง (10.45-11.00) 

11.00-12.00 
(1 ชั่วโมง) 

บรรยาย 10: อุปกรณ์ปกป้องส่วนบุคคล (PPE) ผศ.ดร.หทัยรัตน์ เลิศส าราญ 

รบัประทานอาหารกลางวนั (12.00-13.00) 

13.00-16.00 
(3 ชั่วโมง) 

ฝึกปฏบิตัิการ 1: การออกแบบสถานปฏิบัติการ  
การจัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์ (Facility design) 

วิทยากรภาคปฏิบัติ 10 ท่าน   
 

ฝึกปฏบิตัิการ 2: อุปกรณ์ปกป้องส่วนบุคคล (PPE) 
ฝึกปฏบิตัิการ 3: การจัดการกรณีเกิดเหตุสารชีวภาพ
รั่วไหล (Spill kit and management) 

16.00-16.30 
(30 นาท)ี 

ประเมนิความรูห้ลงัเขา้รับการอบรม (Post-Test) 

 
วทิยากร 
รองศาสตราจารย์ ดร.สุดา ลุยศริิโรจนกุล สมาคมชีวนิรภัย (ประเทศไทย) 
รองศาสตราจารย์ ดร.ชลภัทร สขุเกษม คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
รองศาสตราจารย์ ดร.พรสวรรค ์เหลืองวุฒิวงษ์ คณะเวชศาสตรเ์ขตร้อน มหาวิทยาลัยมหิดล  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กอบพร บุญนาค คณะเวชศาสตร์เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหิดล  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อดิศักดิ์ ร่มแสง คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หทัยรัตน์ เลิศส าราญ คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยมหิดล   
อาจารย์ ดร.กฤษฎา ใจชื้น คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล  
ดร.ชาลินี คงสวัสดิ์ ศูนย์พนัธุวิศวกรรมและเทคโนโลยชีีวภาพแห่งชาติ 

 
 


